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RAZIONALE SCIENTIFICO

| disturbi mentali rappresentano una delle principali fonti di disabilita al mondo. Secondo stime
recenti, I'incidenza di queste patologie € in costante aumento, circa 1 miliardo di persone al mondo
(cioé, una persona su 10) € affetto da almeno un disturbo mentale e circa 24 milioni sono affette da
schizofrenia, uno dei disturbi mentali pitt gravi e complessi. La schizofrenia, caratterizzata spesso da
un esordio precoce e un decorso cronico, comporta un impatto devastante non solo clinico, ma
anche sociale, lavorativo e familiare, aggravato dal persistente stigma e dalla discriminazione.

L'obiettivo di questo evento formativo e superare la frammentazione delle cure, promuovendo un
approccio integrato che riduca il divario tra i progressi scientifici e la pratica clinica reale ("Beyond
Progress: Bridging the Gap"). Al centro del dibattito vi € la necessita di un cambio di paradigma
verso la Precision Psychiatry, coniugando le evidenze scientifiche con la pratica clinica quotidiana,
per ottimizzare i trattamenti e soddisfare gli unmet needs del paziente. Il corso esplorera quindi le
nuove frontiere della Youth Mental Health, della Lifestyle Psychiatry e I'uso di strumenti digitali per
la psicoterapia e lo Shared Decision Making, essenziali per coinvolgere attivamente i pazienti e i loro
familiari nel percorso di cura.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
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Moreno De Rossi Adelaide Panariello



16:00

17:00

17:20

18:00

PROGRAMMA SCIENTIFICO
PRIMA GIORNATA

Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Introduzione al corso
Andrea Fiorillo, Antonio Vita

Moderazione: Antonio Vita

Optimising schizophrenia treatment: from real-world evidence to precision psychiatry
Christoph Correll

Key takeaways
Bernardo Maria Dell’Osso, Giovanni Martinotti, Maurizio Pompili

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SECONDA GIORNATA

SESSIONE | - Re_Vision

08:30 Apertura segreteria

09:00

Keynote Address
La sindrome di Bleuler: sintesi dello status artis
Mario Maj



09:45

10:15

10:45

11:00

11:15

12:15

SESSIONE Il — Bridging the Gap

Moderazione: Bernardo Maria Dell'Osso, Andrea Fiorillo

Life engagement: sfide e opportunita nel trattamento della schizofrenia
Antonio Vita

Unmet needs nella gestione del paziente con schizofrenia: I'importanza di un approccio integrato e
multidisciplinare
Giuseppe Maina

Discussione
Andrea Fiorillo

Coffee break

Experts SpotLights
e Experts SpotLight 1 - Lifestyle psychiatry
Mario Luciano, Felicia Russo
* Experts SpotLight 2 - Transitional care interventions from hospital to out-patient
Francesco Bartoli, Ignazio Cattaneo
* Experts SpotLight 3 - Shared decision making and digital approaches redefining patient-centered
clinical pathways
Laura Orsolini, Adelaide Panariello

Moderazione: Bernardo Maria Dell’'Osso, Andrea Fiorillo

Brain Bites

* Adolescenti e salute mentale: opportunita e rischi della psicoterapia digitale
Umberto Volpe

* Dolore mentale e rischio di suicidio: tra dimensioni sociali e psicopatologiche
Maurizio Pompili

* Psicosi indotta da sostanze: il ruolo delle nuove sostanze psicoattive (NPS)
Giovanni Martinotti
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14:15

14:45

15:15

15:45

16:00

17:00

18:00

Light lunch
Moderazione: Giuseppe Maina, Antonio Vita

Dalla diagnosi precoce alla gestione a lungo termine della schizofrenia: il valore delle terapie LAI
Bernardo Maria Dell’Osso

FAST LAl nel trattamento della schizofrenia sin dall’esordio: evidenze scientifiche e prospettive
cliniche

Umberto Albert

Discussione

Coffee break

Moderazione: Andrea Fiorillo, Gianluca Serafini

Medquiz: presentazione e discussione delle caratteristiche del paziente ideale per antipsicotici LAl
Andrea Aguglia, Mario Luciano

Storia, cinema, psichiatria
Sergio De Filippis, Bernardo Maria Dell'Osso, Gianluca Serafini

Conclusione della giornata



08:30

08:45

09:00

09:45

10:45

11:15

11:30

12:30

12:45

13:15

PROGRAMMA SCIENTIFICO
TERZA GIORNATA

Apertura segreteria

Apertura dei lavori
Andrea Fiorillo

Leadership in psychiatry: key skills to Inspire, influence and innovate
Norman Sartorius

SESSIONE Ill - Turning the tide

Moderazione: Andrea Fiorillo, Antonio Vita

Roundltable: reshaping mental health in emergencies
Moreno De Rossi, Guido Di Sciascio, Mauro Emilio Percudani

Patient journey: association between continuity of care and treatment outcomes in psychiatric
patients

Giuseppe Carra

Coffee break

Moderazione: Sergio De Filippis, Gianluca Serafini

Forum: dati di real-world sull'utilizzo di Risperidone ISM dal momento del ricovero al mantenimento
Alessandro Galluzzo, Adelaide Panariello

Q&A

Leaving no one behind — a roadmap for better and personalized mental health care
Andrea Fiorillo

Conclusioni
Andrea Fiorillo



INFORMAZIONI GENERALI

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all'inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al
corso prima dell'inizio dello stesso compromettera la possibilita di compilazione dei
questionari)

1. Collegarsi all'indirizzo: https://res.summeet.it

2. In caso di primo accesso: creare |'account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra utilizzare le stesse
credenziali che utilizza per I'accesso a fad.summeet.it

3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 471854

4. Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 002926

5. Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3
giorni dal termine del corso (il test si riterra superato con almeno il 75% di risposte corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla casella
attiva: helpdesk@summeet.it

ECM (Educazione Continua in Medicina) - Codice ECM: 604 - 471854

Summeet Srl (Provider standard n°® 604) ha inserito nel programma formativo 2026 I'evento
"RE_VISION Shaping the Future of Integrated Care in Schizophrenia” assegnando n° 14
crediti formativi. L'evento formativo & destinato a n° 100 Medici Chirurghi (Categorie:
Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria). Il rilascio della certificazione dei crediti & subordinato:
alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui I'evento & destinato, alla
partecipazione all'intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con
almeno il 75% di risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento (entrambi
compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice




DATA E SEDE
4-5-6 Marzo 2026
Hotel NH Murano
Fondamenta Andrea Navagero, 29
30141 Murano, Venezia

Provider ECM e
Segreteria Organizzativa

SUMMEET

SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604
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